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Langues étrangeres Réf: 303LE10

Développez vos techniques de prise de parole en Anglais

1 jour (6 heures) =
Ajouté le 15/12/2022 - Modifié le 19/11/2024 A partir de 400 € NET
Une maniére originale de maitriser la prise de la parole en anglais qui méne a une communication réussie.

¢” Objectifs

e Surmonter les craintes, étre capable de prendre la parole lors des réunions, des rendez-vous, des rencontres.
e Savoir optimiser un discours pour convaincre lors de chaque prise de la parole en anglais.

54~ Compétences visées

Mieux communiquer avec le langage corporel, la voix et le contact visuel.

Pouvoir identifier ses points forts (ou faibles) pour mieux communiquer en confiance
S'approprier des techniques des grands orateurs pour convaincre en quelques phrases
Développer un vocabulaire efficace

Savoir encourager et bien gérer les échanges lors de ses interventions
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«2”  Public

Tout public : Entreprise, salarié, demandeur d’emploi, étudiant ou particulier.

Prérequis : Prérequis : Un niveau CECRL de A2 www.oscar-cel.com Un positionnement systématique sera réalisé en amont de la
formation permettant d'adapter le contenu et la durée a votre niveau et a vos besoins. Formation sur mesure : le prix peut varier en

fonction de la durée, des modalités et du choix d'une éventuelle certification. Prérequis technique : pour les cours en visioconférence,

disposer d’un ordinateur avec micro et caméra et d’'une bonne connexion internet

Accessibilité: Formation ouverte aux personnes en situation de handicap : un référent handicap étudiera les adaptations pouvant
étre mises en place pour vous permettre de suivre la formation. Pour plus d'informations : rendez-vous sur notre page centre de
formation.

Délais d'acces : L'acces a la formation est soumis a un délai de 3 semaines sous réserve que les modalités d'inscription soient
respectées

» CCILE MANS » . » . i » )
@ SCILEM @ CCl MAINE-ET-LOIRE @ CCI NANTES ST-NAZAIRE @ CCl VENDEE

CEL, IDC, Le Mans, Angers, Cholet, Saumur Campus CCl Mayenne, Saint-Herblain, Saint- La Roche sur Yon
Formation Continue 02 41204959 CCI Mayenne Nazaire 0251 453289
0243215812 0243914970 02 40 44 42 42



Le HUB formation & compétences

Loire-Atlantique - Mayenne - Maine et Loire - Sarthe - Vendée
4 www.formation.paysdelaloire.cci.fr

@ CHAMBRE DE COMMERCE

ET D'INDUSTRIE

PRESENTIEL

Langues étrangeres Réf: 303LE10

Développez vos techniques de prise de parole en Anglais

n

Points analysés

Programme

Cerner ses qualités et ses points faibles

Capitaliser ses atouts personnels pour développer la confiance en soi

Travailler le comportement non verbal : I'attitude, la présence, les gestes, le regard, les mimiques
Travailler sa voix : le placement, I'intensité, le volume, la diction, le débit, le rythme et la respiration
Accrocher |'écoute en s’inspirant des techniques des grands orateurs - efficaces a chaque prise de la parole
Préparer les discours courts et variés en développant un vocabulaire approprié

Découvrir et intégrer les phrases ‘signposting’ dans les échanges

Faire des mises en situation liées a ses besoins

S’entrainer avec le discours élaboré en respectant les contraintes de temps et d'utilisation de matériel

Dates & lieux

10 février 2023

Le Mans

400.00

05 mai 2023

Le Mans

400.00

29 septembre 2023
Le Mans

400.00

24 novembre 2023
Le Mans

400.00

Nous consulter
Angers

400.00
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@/VA Les points forts

400.00

Nous consulter
Laval
400.00

Nous contacter
La Roche sur Yon

400.00

Nous consulter
Saumur

400.00

Une expertise reconnue dans les formations langues:

La variété dans notre approche pédagogique permet :

- d’individualiser I’'expérience d'apprentissage linguistique et d'adapter la formation au profil de chacun,
- de multiplier les échanges réguliers dans la langue,

- de développer la compréhension de la langue grace a la multiplicité des méthodes,

- de garantir une pratique réguliére grace a un acces facile a la formation,

- de responsabiliser I'apprenant dans son parcours de formation.

Une équipe dans chaque centre a votre écoute pour vous accompagner dans la réalisation de vos projets formation

@A Modalités pédagogiques

Formule individuelle ou en mini groupe en face a face ou en visioconférence

Echanges et travail, a partir de faits, situations vécues et documents utilisés par le stagiaire

Jeux de roles a partir d'aides et de supports spécifiques pour débloquer la parole

Mises en situations professionnelles et simulations a partir de consignes et instructions données par le formateur et débriefing.
Formation Ouverte a Distance

Acces a notre plateforme en ligne dédiée, accessible 24H/24 pour accompagner votre progression. Travail entre deux séances de
formation, sur prescription du formateur pour acquérir du vocabulaire, réviser des points de grammaire, exercer votre oreille a la
compréhension orale, lire des articles pour travailler votre compréhension écrite etc...

Le formateur apporte non seulement des notions théoriques mais également un accompagnement des stagiaires vers I'acquisition des
compétences et leur validation par la pratique.
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Equipe pédagogique : Nos formateurs sont natifs ou bilingues avec une expérience&nbsp; & I’étranger. Spécialistes de la formation
continue, ils sont choisis pour leurs expertises métiers, leurs compétences pédagogiques et leur connaissance de I'entreprise. lls sont
sélectionnés en cohérence avec les méthodes pédagogiques que nous encourageons : cours individuels de face a face, cours a
distance, blended-learning, cours collectifs, immersion. &nbsp;L'équipe du Centre d’Etudes de Langues vous garantit : - Une
approche centrée sur I'apprenant avec des solutions sur-mesure - Une expertise batie sur 30 ans d'expérience - Une équipe
pédagogique professionnelle et réactive - Une souplesse dans la réalisation des formations - Un suivi pédagogique et administratif
adapté et accessible a distance par I'entreprise avec le systéme de gestion des portefeuilles de compétences linguistiques : OSCAR.
&nbsp;

Méthodes : Les CCl des Pays de la Loire vous accueillent en proximité dans leurs établissements de formation. Nos équipements,
congus pour répondre a I'ensemble des thématiques de formation proposées, offrent un cadre d'apprentissage agréable, performant
et stimulant. Découvrez sur nos pages Centres de formation la présentation détaillée de nos infrastructures et égquipements.&nbsp;
Support Technique : Avant la Formation : La vérification du fonctionnement du matériel de visio conférence est assuré auprés de
chaque participant Pendant la Formation : Une assistance technique (Hotline) est disponible pour résoudre les problémes techniques

A Validation/Certification

Un positionnement est réalisé en début de formation. A I'issue de la formation, les acquis de connaissances du participant seront
évalués au regard des objectifs de la formation (QCM - quizz - mise en situation ...). Une attestation de fin de formation pourra étre
remise au stagiaire a I'issue de la formation.
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