Le HUB formation & compétences

Loire-Atlantique - Mayenne - Maine et Loire - Sarthe - Vendée
4 www.formation.paysdelaloire.cci.fr

ET D'INDUSTRIE

@ CHAMBRE DE COMMERCE

PRESENTIEL

Langues étrangeres Réf: 303LE10

Développez vos techniques de prise de parole en Anglais

1 jour (6 heures) =
Ajouté le 15/12/2022 - Modifié le 28/11/2023 A partir de 400 € NET
Une maniére originale de maitriser la prise de la parole en anglais qui méne a une communication réussie.

¢” Objectifs

e Surmonter les craintes, étre capable de prendre la parole lors des réunions, des rendez-vous, des rencontres.
e Savoir optimiser un discours pour convaincre lors de chaque prise de la parole en anglais.

54~ Compétences visées

Mieux communiquer avec le langage corporel, la voix et le contact visuel.

Pouvoir identifier ses points forts (ou faibles) pour mieux communiquer en confiance
S'approprier des techniques des grands orateurs pour convaincre en quelques phrases
Développer un vocabulaire efficace

Savoir encourager et bien gérer les échanges lors de ses interventions

o
o

y ]
«2”  Public

Tout public : Entreprise, salarié, demandeur d’emploi, étudiant ou particulier.

Prérequis : Avoir validé un score minimum de niveau A2+ au test de positionnement OSCAR www.oscar-cel.com

Accessibilité: Formation ouverte aux personnes en situation de handicap : un référent handicap étudiera les adaptations pouvant
étre mises en place pour vous permettre de suivre la formation. Pour plus d'information : rendez-vous sur les pages de présentation
de nos Centres de formation

Délais d'acces : L'accés a la formation est soumis au délai d’acceptation des financeurs et du temps de traitement de la demande :
de 7 jours a 2 mois selon le mode financement. Parcours en individuel : démarrage et mise en place en continu dans le respect du
délai des financeurs. Parcours en groupes : En fonction des niveaux, nos groupes étant de niveau homogene
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Points analysés

Cerner ses qualités et ses points faibles

Capitaliser ses atouts personnels pour développer la confiance en soi

Travailler le comportement non verbal : I'attitude, la présence, les gestes, le regard, les mimiques
Travailler sa voix : le placement, I'intensité, le volume, la diction, le débit, le rythme et la respiration
Accrocher |'écoute en s’inspirant des techniques des grands orateurs - efficaces a chaque prise de la parole
Préparer les discours courts et variés en développant un vocabulaire approprié

Découvrir et intégrer les phrases ‘signposting’ dans les échanges

Faire des mises en situation liées a ses besoins

S’entrainer avec le discours élaboré en respectant les contraintes de temps et d'utilisation de matériel

Dates & lieux

10 février 2023

Le Mans

05 mai 2023

Le Mans

29 septembre 2023

Le Mans

24 novembre 2023

Le Mans

Nous consulter

Angers

Nous consulter

Cholet

Nous consulter

Laval

Formation sur mesure : nous contacter
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E Formation sur mesure : nous contacter

@ Nantes / St-Herblain

BB Nous consulter

@ Saumur

@/VA Les points forts

Une expertise reconnue dans les formations langues:

La variété dans notre approche pédagogique permet :

- d’individualiser I'expérience d'apprentissage linguistique et d'adapter la formation au profil de chacun,
- de multiplier les échanges réguliers dans la langue,

- de développer la compréhension de la langue grace a la multiplicité des méthodes,

- de garantir une pratique réguliére grace a un acces facile a la formation,

- de responsabiliser I'apprenant dans son parcours de formation.

Une équipe dans chaque centre a votre écoute pour vous accompagner dans la réalisation de vos projets formation

@A Modalités pédagogiques

Formule individuelle ou en mini groupe

Le formateur apporte non seulement des notions théoriques mais également un accompagnement des stagiaires vers I'acquisition des
compétences et leur validation par la pratique.

Nos formateurs sont des experts dans I'enseignement du francais langue étrangere. lls sont spécialistes de la formation continue et
sont choisis pour leurs expertises métiers, leurs compétences pédagogiques et leur connaissance de I'entreprise. lls sont sélectionnés
en cohérence avec les méthodes pédagogiques que nous encourageons : cours individuels de face a face, cours a distance, blended-
learning, cours collectifs.

L'équipe du Centre d’Etudes de Langues vous garantit :

- Une approche centrée sur I'apprenant avec des solutions sur-mesure

- Une expertise batie sur 30 ans d’'expérience

- Une équipe pédagogique professionnelle et réactive

- Une souplesse dans la réalisation des formations

- Un suivi pédagogique et administratif adapté et accessible avec le systeme de gestion des portefeuilles de compétences
linguistiques : OSCAR

Equipe pédagogique : Les formateurs sont sélectionnés en cohérence avec les méthodes pédagogiques que nous encourageons.
lls sont référencés sur la base de leur expertise dans leur domaine d’intervention et leur capacité a partager leur expérience au
travers de solutions concretes et opérationnelles.

‘ Méthodes : Les CCl des Pays de la Loire vous accueillent en proximité dans leurs établissements de formation. Nos équipements,
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concus pour répondre a I’'ensemble des thématiques de formation proposées, offrent un cadre d'apprentissage agréable, performant
et stimulant. Découvrez sur nos pages Centres de formation la présentation détaillée de nos infrastructures et équipements.&nbsp;

VA Validation/Certification

Un positionnement est réalisé en début de formation. A I'issue de la formation, les acquis de connaissances du participant seront
évalués au regard des objectifs de la formation (QCM - quizz - mise en situation ...). Une attestation de fin de formation pourra étre
remise au stagiaire a I'issue de la formation.
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